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LA QUALITE DE L"EXAMEN DEPEND DU RESPECT DE CE PROTOCOLE
Le matin, au réveil :

— vider la totalité de sa vessie dans les toilettes ;

— noter sur le flacon fourni par le laboratoire : vos nom et prénom(s), la date et
I’heure (c’est le point de départ des 24 heures).

Durant les 24 heures :

— uriner dans un pot propre et transvaser sans perte dans le flacon du laboratoire
(le jour et la nuit jusqu’au lendemain a I’heure notée la veille) ;

— conserver le flacon a D’abri de la chaleur (pour éviter la prolifération
bactérienne).

Au bout de 24 heures :

— a I’heure notée la veille, recueillir la totalité de sa vessie et transvaser ce
recueil dans le flacon du laboratoire.

Amener le flacon au laboratoire le plus rapidement possible aprés le dernier recueil.
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